Burgstadter TSV 1878 e.V. — Abteilung Judo

Judo-Happchen in Rodewisch

Ein (fast) letzter Saisonhdhepunkt des laufenden Jahres ist dann immer im Oktober das
Sichtungsturnier in den AK U 15/ U 13 des Judoverbandes Sachsen in Rodewisch.

Da es dort auch schon in der AK U 13 ,richtig zur Sache” geht, starten hier nur die
erfahrenen ,Hasen”.

Um es kurz zu machen — Kevin Schulze, der noch einen Tag zuvor eine Woche im
Trainingslager im Sportpark Rabenberg mit dem Landeskader trainierte, traf im Finale wieder
auf Lorenzo Burkert. Davor hatte er in zwei Kdmpfen Judoka vom PSV Leipzig und vom JV
Ippon Rodewisch in die Hoffungsrunde geschickt. Hier siegte er jeweils mit einer Festhalte.
Das schon oft zelebrierte Hantai (Kampf blieb ohne Wertung) entschieden die Kampfrichter
in der Goltzschtalhalle diesmal fiir Lorenzo. Das nagte selbstverstandlich wieder sehr. Aber
— Was braucht es, um zu bestehen und dem Druck und der eigenen Erwartung Positives
abzugewinnen? Selbstbewulitsein kann eine der starksten ,Waffen” im Judo sein. Dazu
gehort nicht nur das Auftreten mit aufrechter Haltung und zielstrebigem Blick. Es ist auch
wichtig zu wissen, wo die eigenen Fahigkeiten und Starken liegen. Ohne das Gefiihl der
Uberlegenheit in Kombination mit einem Tick Arroganz ist es schwer, nach ganz oben zu
kommen. Es ist notwendig, am Selbstbewultsein zu arbeiten und es stetig zu steigern. Dabei
mufl man lernen, mit Riickschldgen umzugehen, denn ab und an lberschatz man auch seine
Fahigkeiten. Es ist ein hartes Stlick Arbeit und ein langer Weg. Kevin befindet sich auf einem
sehr guten Weg dorthin.

Julian Kotzerke absolvierte in seinem letzten U 13-Turnier zwei ansprechende Kampfe und
wurde Dritter.

Kevin Schulze uis3 -31 kg 2. Platz

Julian Kotzerke Uui3 -60 kg 3. Platz

Neueinsteiger sind herzlich willkommen!!

Montag 17.00 Uhr Turnhalle Turnerstr. 6 Maénner/Frauen
Mittwoch 17.00 Uhr Turnhalle Turnerstr. 6 ab 8 Jahre
Freitag 15.00 Uhr Turnhalle Turnerstr. 6 4 -7 Jahre

Am 31.10.2014 (Reformationstag) in allen Gruppen kein Training.

Katrin Spindler



Links Kevin - rechts Julian beim Posen!



